
 
 

 

                    

 

 

 

Il s'agit d'un électrocardiogramme enregistré en continu durant vingt-quatre ou 
quarante-huit heures.  

 

Un holter ou holter cardiaque est un petit boitier, pas plus gros qu’un téléphone,  
qui permet d’étudier le rythme cardiaque d'un patient sur une courte ou longue 
durée afin de détecter et d’analyser des pathologies cardiaques. La pose d’un 
holter ne provoque pas de douleurs, et ne présente pas de complications 
particulières. 

 

 


